
Garfagnana

la buona tavola l'autunno in Garfagnana
La castagna è forse l'elemento che più di ogni altro 

caratterizza l'atmosfera autunnale in Garfagnana nei mesi di 

ottobre, novembre e dicembre con una serie innumerevole di 

manifestazioni ed eventi che vedono protagonisti i suoi più 

suggestivi borghi e località di montagna.

La Comunità Montana Garfagnana, unendo gli sforzi dei 

soggetti che per attività promuovono il territorio, lancia una 

nuova sfida per interpretare e promuovere in chiave 

complessiva tutti gli aspetti di eccellenza del territorio in una 

stagione ricca ma sottovalutata come l'autunno nelle sue 

potenzialità culturali, commerciali e turistiche, partendo dalla 

valorizzazione dell'animazione territoriale e coordinando le 

iniziative ed opportunità stagionali che questa terra può 

offrire.

Sagre gastronomiche, castagnate, menù a tema, eventi 

culturali, escursioni naturalistiche, percorsi culturali e 

didattici, e molto altro ancora.

“Garfagnana in Castagna” rappresenta  così il primo risultato di 

un dialogo con il territorio che vuole promuovere in maniera 

unitaria una fitta gamma di attività ed esperienze 

diversificate per far conoscere e fruire le possibilità della 

stagione vivendo attivamente il paesaggio e le sue ricchezze. 

Mario Puppa

Presidente della Comunità Montana

della Garfagnana

L'autunno in Garfagnana è anche una stagione 
ricca di prodotti e suggestioni, sapori ed iniziative 
dedicate al gusto.

Per tutto il periodo
Ampia scelta di menù a tema a prezzi 
convenzionati proposti dai ristoratori del 
territorio.
Consulta sul sito l'elenco  e le offerte degli 

operatori aderenti.

Concorso per il miglior 
menù a Km 0 
Nei weekend dall' 8 ottobre al 13 
novembre sfida tra
ristoranti 
del territorio
del Parco
con menù
a base di 
prodotti tipici 
e di stagione
(cene del sabato e
pranzi domenica 
www.parcoappennino.it)

Parco Nazionale dell'Appennino
Tosco-Emiliano

 castagna
in

 castagna
sapori e colori       d'autunno

 

Per ricevere informazioni sul programma, le 
opportunità di soggiorno e prenotazione:

I.A.T. Garfagnana
Centro Visite Parchi Alpi Apuane
& Appennino Tosco Emiliano
Piazza delle Erbe 1 - Castelnuovo di Garfagnana (Lu)
tel 0583.65169 - 0583.644242
fax 0583.648435 - 644242
info@turismo.garfagnana.eu

Le date di manifestazioni e appuntamenti sono 
riportate come comunicate dagli organizzatori.
"Garfagnana in Castagna" non è responsabile di 
eventuali cambiamenti.
 Consultare il sito web per aggiornamenti e programmi 
dettagliati: 

www.turismo.garfagnana.eu

Iniziativa promossa in collaborazione con i Comuni 
della Garfagnana e le Associazioni di promozione 
turistica e del territorio.

 

i contatti

 

 
www.pontineltempo.it  

Lo sapevate che in Garfagnana, per salvaguardare il 
bosco, è possibile adottare un castagno per coltivarlo e 
ricavarne preziosi prodotti? Informatevi al n. 0583 65169.



Ottobre

Domenica 9 ottobre
(Castelnuovo di Garfagnana): Castagnata

 (Gallicano): Festa della castagna
: Rassegna del fungo, 

tartufo e castagna e fiera zootecnica
: Festa della Castagna in 

Prà di Lago
 (Molazzana): Castagnata in piazza

Domenica 16 ottobre
: Il fungo, la castagna e il maiale

 (Minucciano): Cara vecchia dolce castagna
 (Fosciandora): Festa del Vino

: Castagnata CAI

Sabato 22 ottobre
: Adotta un castagno in 

Garfagnana

Domenica 23 ottobre
: Festa della castagna

Novembre

Domenica 13 novembre
 (Fosciandora): Festa della Castagna

Domenica 27 novembre
 (Giuncugnano): Natale al Cioccolato

Dicembre

Sabato 3 dicembre
 (Vergemoli): Festa del Maiale

: Castelnuovo Città della 
Castagna

Domenica 4 dicembre
: Castelnuovo Città della 

Castagna

Domenica 11 dicembre
: “Stracastelnuovo” Trofeo 

Città della Castagna, XIII ed. gara podistica 
internazionale

Metello 
Trassilico
Castiglione di Garfagnana

San Romano in Garfagnana

Cascio

Sillano
Gorfigliano
Riana
Castelnuovo di Garfagnana

Azienda Agricola Cerasa

Careggine

Lupinaia

Ponteccio

Fornovolasco
Castelnuovo di Garfagnana

Castelnuovo di Garfagnana

Castelnuovo di Garfagnana

le proposte
Settembre

Weekend 17-18 settembre: Castagna frutto 
paziente - evento culturale e gastronomico, 
laboratori a cielo aperto presso il Centro Visita 
PNATE Il Castagno 

Ottobre

Per tutto il mese
: presso il Centro di Educazione 

Ambientale Villaggio Anemone laboratori didattici ed 
escursioni sul bosco e i suoi prodotti

Weekend dal 1 al 23 ottobre: , 
apertura del Centro Visitatori  e visite guidate

Weekend 1-2 ottobre: Perbacche che meraviglia! 
Alla riscoperta dei piccoli frutti - Visita, laboratorio e 
degustazione  al Giardino Botanico “Pania di 
Corfino”, Loc. Isera,  

Weekend 8-9 ottobre: Weekend Fungando - 
evento culturale e gastronomico presso il Centro 
Visita PNATE Il Castagno 

Domenica 9 ottobre: Escursione guidata e visita a 
sette antiche chiese e pievi della Garfagnana, da 
Santa Maria Assunta a Borsigliana all'eremo di San 
Viviano. Nel pomeriggio partecipazione alla Festa 
della Castagna a . Arrivo in treno a 

 e minibus a disposizione

Weekend 15  16 ottobre: Weekend 
Fotonaturalistico, per chi vuole avvicinarsi alla 
fotografia ed imparare od approfondire le tecniche 
di ripresa fotografica in natura. Due giorni di 
escursioni guidate ed esperti a disposizione nella 
splendida cornice del Parco Nazionale 
dell'Appennino Tosco-Emiliano

Ponteccio

Capanne di Sillano

Orecchiella

Orecchiella

Ponteccio

San Romano
Piazza al Serchio

Domenica 16 ottobre: Escursione guidata e visita a 
sette antiche Chiese e Pievi della Garfagnana, da 
Santa Maria Assunta a Borsigliana all'eremo di San 
Viviano. Nel pomeriggio partecipazione alla Festa “Il 
fungo, la castagna e il maiale” a . Arrivo in 
treno a  e minibus a disposizione

Weekend 22-23 ottobre: Siamo tutti lupakkiotti!  
percorsi teatrali ed escursioni guidate alla scoperta 
del bosco e dei sapori d'autunno

Novembre

Weekend dal 29 ottobre al 2 novembre:
, apertura del Centro Visitatori e visite 

guidate

Per tutto il mese
: Centro di Educazione 

Ambientale Villaggio Anemone. Laboratori didattici ed 
escursioni sul tempo di maiale e castagne

Domenica 6 e domenica 20 novembre:
I boschi, I cavalier, l'armi e gli amori  Escursione 
guidata dall'  alla 

, testimone di antiche battaglie e presidio a 
difesa della Garfagnana estense ai tempi dell'Ariosto

Dicembre

Per tutto il mese
: Centro di Educazione 

Ambientale Villaggio Anemone. Laboratori didattici ed 
escursioni su lavorazione dei prodotti descritti nelle 
attività di ottobre e novembre

Sillano
Piazza al Serchio

 
Orecchiella

Capanne di Sillano

Orecchiella Fortezza delle 
Verrucole

Capanne di Sillano

La Castagna…il suo albero,
il suo metato, il suo mulino

Ogni sabato escursioni tra Apuane e Appennino in 
compagnia di una guida GAE

Settembre
17 Alpe di S. Antonio
24 Trassillico

Ottobre
1     Sillico
8     Alpe di S. Antonio
15   Trassillico

Novembre
5    Sillico
12  Alpe di S. Antonio
19  Trassillico
26  Sillico

Dicembre
4     Sillico

Le opportunità di avvicinarsi alla natura e le sue 
eccellenze continuano con escursioni autunnali tra i 
colori del bosco, a cavallo, in grotta, mountain bike, down 
hill, torrentismo e altro ancora.

Per scoprire le tariffe promozionali del momento, info e 
prenotazione

www.turismo.garfagnana.eu

il calendario


