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Pruno, Volegno, Seravezza, Farnocchia, Sant’Anna, Arni, Riomagno e Forte dei Marmi 

saranno le località che ospiteranno i circa sessanta incontri, spettacoli ed escursioni 

che compongono il ricco calendario di ‘Solstizio d’Estate 2009’, organizzato dal Parco 

delle Apuane ed inserito tra le manifestazioni di ‘Ponti del Tempo’, il progetto di 

marketing territoriale, promosso dalla Provincia di Lucca. 

       Le iniziative prenderanno il via giovedì 18 giugno, alle 16, a Volegno, con il 

convegno sul tema ‘Presentazione dei primi risultati relativi lo studio della 

caratterizzazione genetica dei territori abitati dagli antichi liguri apuani’ che 

vedrà la partecipazione di Giorgio Paoli e di Sergio Tofanelli del Dipartimento di 

biologia, unità di antropologia dell’Università di Pisa. Alle 19 vi sarà l’incontro 

‘Apertura ufficiale del Solstizio d’estate 2009’, a cura del Parco delle Alpi Apuane, 

mentre alle 21.30,  concerto ‘Omaggio al Solstizio d’Estate’, con gli artisti della 

Fondazione Festival Puccini. 

       Il 20 giugno, a Pruno, nell’ambito del Walking Festival: alle 17 partenza per il 

‘Nordic Walking’: escursione guidata per Nordic Walkers a cura del Parco Alpi 

Apuane. Per informazioni e prenotazioni: Apuane@tuscanywalkingfestival.it  - tel. 

0583/644242.  Alle 18, sempre a Pruno, inaugurazione delle mostre ‘I minerali delle 

Alpi Apuane’, a cura del Gruppo mineralogico paleontologico versiliese e ‘Pruno 

Volegno 2009’ a cura di Camilla Maria Santini, ambedue allestite all’Opera Pia 

Mazzocchi.  A ‘Casa della Quintilia’, invece, alle 18 prende il via la degustazione di vini 

e prodotti tipici, a cura della Strada dei vini dei colli di Candia e di Lunigiana, ‘I sapori 

svelati’; alle 18.30 all’Archivio della Comunità, nell’ambito del Walking Festival: 

incontro sul tema ‘Nordic Walking ovunque… e in ogni stagione’, a cui 

prenderanno parte gli istruttori di tale disciplina, Gabriele Tebano e Guido Sesti. 

In tutto Pruno, alle 19.30, animazione musicale con la marching band 

‘Badabimbumband’ e con ‘Kaspar e Pina’ di Pumklics, nonché saranno allestiti dei 

punti di degustazione di cibi tradizionali dell’Alta Versilia, mentre a piazza dell’Aia, alle 

20, anticipazione musicale del gruppo vocale ‘Le Bruit’, mentre alle 21, a piazza della 



 

Pieve di San Nicolò, ancora uno spettacolo della marching band ‘Badabumbumband’  

e alle 22 Paolo Hendel darà vita allo spettacolo teatrale ‘Recital estate 2009’. 

     Domenica 21 giugno, ancora festa a Pruno. Si inizia alle 7.15 di mattina, 

aspettando il sole, tra suggestioni e incanto: ‘Dove la Pania Forata viene trafitta 

dai raggi di Belen’, accompagnamento musicale di Lara Vecoli al violoncello. 

Alle 7.45, poi, alla Terrazza della Locanda ‘Il Poveromo’, curata dalla locanda stessa, si 

svolgerà la ‘Colazione dell’Alba’. Alle 9, in piazza dell’Aia, per il Walking Festival, ‘Da 

Pruno al Monte Forato’, e alle 9.30, ‘La cascata dell’Acquapendente’ e ‘Gli  

Alpeggi in compagnia del mulo’ escursioni guidate a cura del Parco delle Alpi 

Apuane. Per informazioni e prenotazioni: Apuane@tuscanywalkingfestival.it  - tel. 

0583/644242.  Alle 10, al Mulino del Frate, incontro a cura degli operai forestali 

dell’Unione Comuni dell’Alta Versilia, sul tema ‘Manutenzione del territorio 

attraverso piccole opere di ingegneria naturalistica’. 

Alle 16 sul sentiero che congiunge Pruno a Volegno, nell’ambito del Walking Festival, 

escursione guidata a cura del Parco delle Apuane, ‘Manutenzione del territorio 

attraverso piccole opere di ingegneria naturalistica’ (Per informazioni e 

prenotazioni: Apuane@tuscanywalkingfestival.it  - tel. 0583/644242). 

     A ‘Casa della Quintilia’, invece, alle 18 prende il via la degustazione di vini e 

prodotti tipici, a cura della Strada dei vini dei colli di Candia e di Lunigiana, ‘I sapori 

svelati’; mentre per le vie del paese, a partire dalle 19.30, gastronomia con ‘I cibi 

del sole e della luna’ e dalle 20, animazione musicale con ‘Kaspar e Pina’ e 

giocoleria, equilibrismo, trampoli e altro a cura dei Chicchi d’Uva che daranno vita a ‘I 

Karacongioli’, mentre alle 22 degustazione di cibi tradizionali dell’Alta Versilia 

alla Locanda ‘Il Poveromo’.  Piazza della Pieve di San Nicolò, infine, alle 22 ospiterà lo 

spettacolo musicale del gruppo vocale ‘Le Bruit’. 

     Martedì 23 giugno in piazza della Pieve di San Nicolò a Pruno, con inizio alle ore 

21, è in programma la conferenza ‘Parole e gesti nella pietra nuda’, a cura di 

Lorenzo Marcuccetti e Marco Pardini, mentre, ai Lavatoi di Pruno, alle 22.30, ‘Il 

grande fuoco della baldoria di San Giovanni’: un rito ritrovato di musiche e danze 

attorno al fuoco di San Giovanni, a cura del dj-set Voltapagina gispy folk sound.  

     Il 24 giugno, in piazza della Pieve di San Nicolò a Pruno, alle 18, osservazione 

del Sole, a cura dell’Unione Astrofili Lucchesi e in piazza dell’Aia, alle 20, spazio alla 

degustazione con ‘La via dei pani’, a cura del Parco delle Alpi Apuane. Alle 22, sul 

Pisanello, conferenza a cura di Guido Risaliti (Arcetri), sul tema ‘Il cielo degli 

uomini della Pietra’; alle 23, nell’ambito del Walking Festival, ‘Quattro passi in  



 

 

una notte senza luna’, escursione notturna a cura del Parco delle Alpi Apuane (per 

informazioni e prenotazioni: Apuane@tuscanywalkingfestival.it  - tel. 0583/644242) e 

alle 23.15, osservazione ‘Il cielo’, a cura del Gruppo Astronomico  Viareggio e 

dell’Unione Astrofili Lucchesi. Alle 24, nel borgo di Pruno, in piazza dell’Aia, ‘Spuntino 

notturno con la via dei Pani’, a cura del Parco Alpi Apuane.  

     Il 26 luglio, con inizio alle 10, il Palazzo Mediceo di Seravezza ospiterà il 

convegno ‘I segreti dello uomini della Pietra’: un progetto che coniuga tradizione, 

ambiente, impresa e territorio, a cura del Parco delle Alpi Apuane, dell’Unione Comuni 

dell’Alta Versilia e del Consorzio di Bonifica Versilia-Massaciuccoli.  Alle 18, a Pruno, a 

Casa della Quintilia, degustazione di vini e prodotti tipici, a cura della Strada dei vini 

dei colli di Candia e di Lunigiana, ‘I sapori svelati’ e alle 21.30, in piazza della Pieve 

di San Nicolò, concerto-reading ‘Intanto corro’ di Giulio Casale: spettacolo in cui 

teatro, musica e letteratura si fondono e si rincorrono per novanta minuti. Intanto, 

dalle 19.30, le vie del borgo di Pruno saranno animate dagli stand gastronomici de ‘I 

cibi del Sole e della Luna’ e, alle 22, degustazione di cibi tradizionali dell’Alta 

Versilia, a cura della Locanda del Poveromo. 

     Sabato 27 giugno, a Farnocchia, in piazza della Chiesa, alle 15, nell’ambito del 

Walking Festival, ‘Sentieri di Pace’, escursione guidata a Sant’Anna di Stazzema, a 

cura del Parco delle Alpi Apuane (per informazioni e prenotazioni: 

Apuane@tuscanywalkingfestival.it  - tel. 0583/644242).  Alle 16.30, a Sant’Anna di 

Stazzema, presso il Museo storico della Resistenza, presentazione del libro 

‘Montagne ribelli’ di Paola Lugo. Dalle 18 alle 22, ad Arcolungo a Pruno, si 

svolgerà la dimostrazione di tiro con l’arco, a cura degli Arcieri storici di Peccioli: in tale 

occasione sarà anche possibile effettuare prove di tiro per il pubblico. 

A Pieve di San Nicolò, alle 18, concerto-aperitivo ‘Eleganti meditazioni nordiche 

e una tempesta lagunare’, con Mauro Costa (organo e cembalo), Matteo Pasqualini 

(cembalo e organo), Ugo Giani (flauto). Oltre alla consueta degustazione ‘I sapori 

svelati’ a Casa della Quintilia, alle 19, per le vie di Pruno si esibiranno i Chicchi 

d’Uva, con uno spettacolo di giocoloria, equilibrismo e trampoli e la parata musicale di 

‘Fanfara Burek’. Dalle 19,30 alle 22, inoltre, gastronomia e degustazione con ‘I 

cibi del sole e della luna’. Alle 11, gran finale di giornata con il concerto della 

‘Fanfara Burek’ nella piazza di Sant’Agostino.  Arni, invece, alle 21.30 ospiterà lo 

spettacolo della compagnia teatrale Coquelicoteatro, ‘Diritto e rovescio’. 

   



 

 

Domenica 28 giugno, sul Pisanello, a partire dalle 7.15, si aspetterà la nascita del 

sole tra suggestioni e incanto con le letture a cura di Mario Mencaraglia mentre alle 

7.45, sulla terrazza della Locanda ‘Il Poveromo’ si svolgerà la colazione dell’alba. Dalle 

9 alle 12, ad Arcolungo, ancora una dimostrazione di tiro con l’arco e a Turignana, 

sempre dalle 9 alle 12, ‘Centro la Natura’, percorso di tiro con l’arco, immerso nel 

verde. Alle 10, al Mulino del Frate a Pruno, incontro sul tema ‘Presentazione del 

sentiero anello Alta Versillia e percorsi del passato’, a cura dell’Unione dei 

Comuni dell’Alta Versilia, mentre a Riomagno, al Circolo I Maggio, alle 19 si svolgerà il 

concerto-aperitivo ‘Carneigra trio’.  

 

L’ultimo appuntamento di questo ricco calendario è fissato per il 12 luglio a Forte dei 

Marmi, in Piazza Fleming, dove, a partire dalle 21, si terrà il Concerto della 

‘Fanfare Burek’, con Tim Trevor Briscole al sax tenore, Giorgio Simbola al trombe, 

Alessandro Zacheo alla fisarmonica, Francesco Quero alla batteria e percussioni, Tullio 

Sartori alle percussioni e Giustino Mattia al basso tuba.  

 

Per informazioni: 

 Numero verde di Ponti nel Tempo 800-533999  

 Email: info@pontineltempo.it  

 Sito web  www.pontineltempo.it  

 

 


