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Domenica 13 luglio sulla tratta Livorno-Pisa-Lucca-Piazza al Serchio 
 

Torna il “Treno dei sapori”, un viaggio d’altri tempi  
alla scoperta delle specialità enogastronomiche della Garfagnana  

  

Dopo il viaggio dello scorso 6 aprile, torna il “Treno dei Sapori” che, domenica 13 

luglio, riproporrà l’itinerario da Livorno alla Garfagnana, via Lucca, tra gite 

culturali, degustazioni enograstronomche, alla scoperta delle tradizioni di un tempo 

e degli antichi mestieri. 

Lo speciale convoglio con vagoni d’epoca (per quest’occasione-per motivi di 

sicurezza in stagione estiva –trainati da una locomotiva dei giorni nostri) è 

organizzato nell’ambito delle iniziative del programma di marketing territoriale 

“Ponti nel Tempo” varate dalla Provincia di Lucca e da numerosi altri enti locali.  

Il Treno dei Sapori, che ogni volta riesce ad entusiasmare centinaia di turisti-

passeggeri, è promosso in occasione dell’intensa due giorni di appuntamenti “Le 

Contee del Farro” (12 e 13 luglio) che si terranno a S. Anastasio di Piazza al 

Serchio (Lucca). Qui passato e presente si integrano vicendevolmente e la 

manifestazione trova  il suo habitat ideale dove riscoprire gli antichi sapori legati 

alla cultura del farro, cereale coltivato in alta Garfagnana fin dai tempi più antichi. 

 

L’arrivo del Treno Dei Sapori alla stazione di Piazza al Serchio è previsto intorno 

alle 11,30 (gli orari definitivi di partenza e di ritorno dalle varie stazioni saranno 

comunicati  ai passeggeri alcuni giorni prima, una volta confermati da Trenitalia  - 

ndr). Da qui è previsto un servizio navetta per i passeggeri che potranno così 

raggiungere il cuore delle manifestazioni nel borgo di S. Anastasio (ritorno anche 

con passeggiata lungo sentiero costeggiando campi farro-mettiamolo già ora, 

semmai ripetiamo) Alle 12,30 è in programma la “passeggiata mangereccia”, alle 

15 la dimostrazione della trebbiatura del farro e quella degli antichi mestieri per le 

vie più suggestive del paese. Alle 16 lo spettacolo del Canto del Maggio a cura della 

Compagnia Maggianti di Gorfigliano. Sempre domenica 13 luglio si terrà il convegno  



 

 

sul farro con amministratori, studiosi ed agronomi, e la consegna del premio 

“Giovanni Bechelli”, istituito dall’Associazione Pesaco per ricordare la figura del 

ricercatore che collaborava anche con l’università di Firenze. Nell’occasione sarà 

premiato il produttore che, secondo una giuria di esperti, detiene la miglior qualità 

di Farro Igp della Garfagnana. Per prenotazioni ed informazioni: Numero verde: 

800-533999   Email  info@pontineltempo.it  Sito web  www.pontineltempo.it 

 

 


